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Comunicado No. 27
Semana Del 01 de Agosto al 05 de Agosto de 2016
¢ QUE ES ESTADO DE MEDITACION?
Es un estado interior de serenidad
y mayor claridad de conciencia
Se logra al contactarse con el ser interior
No se puede transmitir el estado de meditacion
So6lo se puede ensefiar ejercicios que facilitan alcanzar ese estado
(NECESITAMOS MEDITAR?
La necesidad de meditar se origina en la necesidad de comprender.
No es posible vivir plenamente sin comprender.
No es posible comprender sin meditar.
Toda comprension es resultado de meditacién,
es decir, de un momento de amplitud de la mente.
(',QUE ES COMPRENDER?
Es abrir un espacio para incluir, aceptar y dar significado.
Comprender va mas alla de entender, interpretar,
teorizar, conceptualizar, intelectualizar y elucubrar.
Entender satisface al intelecto;
comprender satisface al alma.
Comprender es abarcar con la conciencia. )
SIGNIFICADO ESPIRITUAL DE LA MEDITACION
Exploracién interior
Auto conocimiento
Dialogo con Dios
Busqueda de Sentido
RESUMEN
MEDITACION
MAYOR SERENIDAD
MAYOR CONRIENCIA
MEJOR COMPRENSION
Fecha HORARIO ACTIVIDAD RESPONSABLES OBSERVACIONES
Los estudiantes
6:00 Directores de copian los aspectos
6130:m a Direccion de grupo mas relevantes de la
: grupo
semana en el
Lunes 01 comunicador
Docente .
Observaciones
_ . . L encargado de la
5:00pm Formacion para los nifios de primaria disciolina generales sobre el
pina y comportamiento
coordinador
6:00am a 5:30pm Clases normal, segun horario del dia Docentes
Mart Rectora, Nohemy Tamayo, Merquisedec
artes .
: L - . S Lemus, Ivan Alvarez , Beatriz B ,
02 g:ggam a Reunién comité de fiestas institucionales emus, Ivan Alvarez,, Beatriz Bedoya
0om Margarita Ospina y Miguel Montoya
Miércoles | &:00am a | Exdmenes de periodo para secundaria. Docentes Los estudiantes
03 10:10am salen alas 10:10
10:10pm a | Los docentes de secundaria en las dos ultimas horas | Docentes
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12:00m califican evaluaciones
12:00 ) Trabajo en actividades de las fiestas institucionales Docentes de
:00m a 2:00pm . . . .
para los docentes de primaria primaria
Capacitacién en pedagogia para los docentes de Rectora Este dia no hay

clases para los

2:00pm a 6:00pm estudiantes de
primaria ambas
sedes
6:00am a | Examenes de periodo para secundaria. Docentes Los estudiantes
10:10am salen a las 10:10
Jueves | 10:10pm a | Los docentes de secundaria en las dos Ultimas horas | Docentes
04 12:00m califican evaluaciones
é:zl.;gpmm a Clases normal para los nifios de primaria Docentes
Viernes | 6:00am a 6:30am Acto civicp 07 de Agosto para estudiantes de Paula Velasquez
05 secunt}igna - — - .

3:30pm a 4:00pm | Acto civico 07 de Agosto para estudiantes de primaria | Margarita Ospina

Notas:

1. Ladisciplina en secundaria del 01 AL 05 DE Agosto le corresponde al grupo 6°B con el profesor(a)
JORGE SANCHEZ

2. Ladisciplina en primaria Del 01 AL 05 DE Agosto le corresponde al grupo 3° B con la profesora GISELLA

3. Todos los docentes deben entregar personalmente los resultados de las evaluaciones a los estudiantes y
socializar las respectivas respuestas.

4. Agosto 12. Finaliza segundo periodo afio 2016

5. Agosto 24 al 26. Fiestas institucionales

6. 23 de Agosto: Olimpiadas Medellinenses del conocimiento, todos los estudiantes las presentaran de

10:00am a 12:00m

Nota: Felicitaciones a los docentes de Sociales por la celebracion del 20 de Julio.

Equipo directivo
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